?’. Paraiso Escondido

O foco e a intencao deste retiro e
nutrir a alma atraves do luxo do tempo
ao focar-se na arte e na natureza.

Oferecemos-lhe a Natureza pura, espaco,

l \I { I tempo e atividades planeadas que incentivam
R ET R E ﬂ T um processo de cura sem julgamento.
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Explore ideias frescas e
abra canais criativos a
partir da sua visao
renovada.

Atividades Incluidas:
4 Noites

para 2 pessoas que partilham 1.060€ Aulas diarias de Q IGOng
um quarto duplo MEdltagaﬁ

o Caminhadas pela Natureza

para 1 pessoa em quarto duplo 900€ : _
Refeicoes Vegetarianas

o Saudaveis e Nutritivas

Alojamento, refeicdes e atividades. Aulas de Arte - Desenho e

Exclui

Transferes e bebidas alcodlicas. Pintura

Para mais informacao

por favor contacte-nos via e-mail: info@paraisoescondido.pt




